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Календарный учебный график организации образовательной деятельности 

МБДОУ № 22 на 2025-2026 учебный год 

 

Календарный организации образовательной деятельности является локальным 

нормативным документом, регламентирующим общие требования к организации 

образовательного процесса. 

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии и на основе 

следующих документов: 

- Федерального закона от 29 декабря 2012г.№273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/; 

- Федерального государственного образовательного стандарта    дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/;  

- Федеральной образовательной программы дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044; 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 

2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599) https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/; 

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573) 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001;  

- Устава МБДОУ №22; 

- Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ №22; 

- Адаптированной образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

№22. 

        Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 22» на 

установочном педсовете перед или в начале учебного года.   

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:   

1. Режим работы ДОУ;   

2. Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году, 

каникулярные дни;   

3. Требования к недельной образовательной нагрузке;   

4. График проведения мониторинговых исследований в МБДОУ;   

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_140174/
https://docs.edu.gov.ru/document/a72db92c851c9f9c33d52d482420b477/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/74485010/
http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202011120001


5. Количество групп в детском саду, в том числе компенсирующей направленности 

(с ТНР), функционирующих в ДОУ;  

6. Праздничные дни;    

7. Перечень проводимых праздников для детей;   

8. Периодичность проведения групповых родительских собраний;   

9. Приемные часы администрации.  

Календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

 

1. Режим работы детского сада № 22 

МБДОУ № 22 функционирует в режиме пятидневной рабочей недели: по 12 часов 

(07.00 – 19.00) с понедельника по пятницу; суббота и воскресение - выходные дни. 

Учебный период в МБДОУ «Детский сад № 22»  Ростова-на-Дону начинается с 1 сентября 

2025 года и заканчивается 26 мая 2026 года.   

 

2. Продолжительность учебного года,  

количество недель в учебном году, каникулярные дни 

Продолжительность 2025-2026 учебного года: 

Учебный год 01.09.2025г - 31.08.2026г 53 недели 

Учебный период 01.09.2025г - 26.05.2026г 38 учебных недель по 5 

дней 

1 полугодие 01.09.2025 - 30.12.2025 17 недель 

2 полугодие 12.01.2026 - 26.05.2026 21 недели 

Адаптационный период  01.09.2025 - 30.09.2025 4,5 недели 

Летний оздоровительный 

период 

27.05.2026 - 31.08.2026 15 недель 

Количество учебных дней и учебных месяцев в 2025- 2026 учебном году: 

Месяц IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

Количество 

учебных 

дней  

 

22 

 

23 

 

9 

 

22 

 

16 

 

19 

 

21 

 

22 

 

16 

 

21 

 

23 

 

21 

В    течение    учебного   года   для   детей   предусмотрены Дни Здоровья и 

психолого-эмоциональной разгрузки: каникулярные дни (осенние, зимние, весенние и 

летние): 

Осенние каникулы 25.10.2025 – 02.11.2025 г 9 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 – 11.01.2026 г  12 дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 – 05.04.2026 г 9 дней 

Летние каникулы 27.05.2026 - 31.08.2026 97 дней (15 недель) 

Организация Дней Здоровья и психолого-эмоциональной разгрузки в детском саду 

имеет свою специфику и определяется задачами воспитания в дошкольном учреждении. 

Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование 

каникулярного отдыха тщательно продумывается.  Воспитательно-образовательная работа 

в каникулярные периоды планируется в соответствии планом работы, режимом ДОУ, 

тематическим планированием дней и недель, а также с учетом климатических условий; 

летние каникулы – в соответствии с программой летней оздоровительной кампании 

«Летняя мозаика». С 1 июня по 31 августа 2025 г.  согласно действующим санитарно-



эпидемиологическим требованиям Постановления Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года №28 «Об утверждении 

санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»  проводится летняя 

оздоровительная кампания, включающая такие формы работы с детьми, как   музыкально-

спортивные праздники, спортивные досуги, музыкальные развлечения, конкурсы и 

выставки детских творческих работ, целевые прогулки, тематические мероприятия.  

  

3. Требования к недельной нагрузке 

Объем недельной образовательной нагрузки 

 
Ясли Младшая 

гр. 

Средняя 

гр. 

Старшая 

группа 

Подгот. 

группа 

Продолжительность 1 занятия в 

минутах в первой половине дня 

Не 
более 

10 

Не более 
15 

Не более 
20 

Не более 
25 

Не более 
30 

Продолжительность 1 занятия в 

минутах во второй половине дня 

Не 

более 
10 

  Не более 

20 

Не более  

25 

Объем ООД (занятий) в неделю 11 12 14 16 18 

Объем ООД (часы, минуты) в неделю 
1 ч. 50 

мин 

3 ч  4 ч 20 

мин 

6 ч 15 

мин 

8 ч 00 мин 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР 

Подгрупповые занятия учителя-логопеда 

(на одного ребенка) 
    2 х 25 

мин   

2 х 30 мин 

Индивидуальная работа учителя-

логопеда (на одного ребенка) 

   2 х 25 
мин 

2 х 30 мин 
  

Общее количество часов в неделю 
   1 час 40 

минут 

2 часа   

 

4. График проведения мониторинговых исследований 

№ Мониторинг Цели Сроки Ответственные 

1 Мониторинг образовательного 

процесса. Педагогическая 

диагностика. 

Динамика развития, 

освоения ОП ДО/ АОП 

ДО 

Сентябрь 

Январь 

(только для 
АОП ДО) 

Май 

Методист 

Воспитатели 

Специалисты 

2 Развивающая предметно-

пространственная среда 

Оценка развивающего 

потенциала РППС в 
группах и других 

помещениях ДОУ 

Сентябрь 

Май  

Заведующий 

ДОУ 
Методист 

 

3 Материально-технические 
условия 

Оценка соответствия 
условий, созданных для 

обеспечения 

образовательного 

процесса необходимым 
оборудованием и 

материалами 

Сентябрь 
 

Заведующий 
ДОУ 

Заведующий  

хозяйством 

4 Кадровые условия Сбор информации о 
потенциале кадрового 

состава 

Сентябрь Методист 
 



5 Финансовые условия Учет средств, 

поступающих и 
расходуемых в ДОУ 

Декабрь Заведующий 

ДОУ 
 

6 Мониторинг достижения 

планируемых результатов 

Оценке подлежит 

степень достижения 

детьми планируемых 
образовательных 

результатов освоения 

ОП ДО/ АООП 

Май Методист 

Воспитатели 

Специалисты 

  В группе раннего возраста сентябрь – период адаптации детей; постепенно, по мере 

психологического настраивания малышей, индивидуально осуществляется входная 

диагностика. В средних и старших дошкольных группах в первые 2 недели сентября 

осуществляется входная диагностика (с 01.09 по 16.09.), затем начинаются учебные 

занятия, две недели мая (с 15.05 по 31.05) проводится комплексная психолого-

педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания результатов освоения 

Программы детьми дошкольного возраста. Диагностика детей может осуществляться в 

индивидуальной или фронтальной (на занятии) форме. В зависимости от степени 

адаптации вновь поступивших детей, результатов психолого-педагогической диагностики, 

сроки начала и окончания учебного года, варианты учебной нагрузки могут быть гибкими. 

5. Количество групп в детском саду, функционирующих в ДОУ 

  В МБДОУ функционирует 8 групп, из них:  

- 1 группа – кратковременного пребывания (ГКП);  

- 5 групп общеразвивающей направленности:  

1 группа для детей 2-3 лет – раннего возраста («Капитошка»);  

2 группы для детей 3-4 лет – младшие («Почемучки», «Звездочка»);  

1 группа для детей 4-5 лет – средняя («Непоседа»); 

1 группа для детей 5-6 лет – старшая («Светлячок»);  

- 1 группа компенсирующей направленности для обучающихся с ТНР, для детей 5-6 лет – 

старшая («Солнышко»),   

- 1 группа комбинированной направленности, включающая обучающихся с ТНР, для 

детей 6-7 лет – подготовительная («Божья коровка»).   

 

6. Праздничные дни и перенос выходных дней 

Праздничные дни, установленные Правительством РФ в 2024-2025 учебном году, в 

соответствии с производственным календарём на 2024 - 2025 учебный год: в соответствии 

с частью первой ст. 112 ТК РФ нерабочими праздничными днями в Российской 

Федерации являются:   

- 3,4 ноября 2025 г. – День народного единства  

- 31 декабря 2025 г. - 11 января 2025 г. – Новогодние каникулы; включая 7 января 

2025 г. – Рождество Христово; 

- 23 февраля 2026 г. – День защитника Отечества;  

- 8, 9 марта 2026 г. – Международный женский день;  

- 1 мая 2026 г. – Праздник Весны и Труда;  

- 8-9 мая 2026 г. – День Победы;  

- 12 июня 2026 г. – День России. 

Перенос выходных дней  

В соответствии с частью пятой статьи 112 ТК РФ в целях рационального 

использования работниками выходных и нерабочих праздничных дней выходные дни 

могут переноситься на другие дни федеральным законом или нормативным правовым 

актом Правительства Российской Федерации.  



В 2025-2026 году в соответствии с Проектом Постановления Правительства РФ «О 

переносе выходных дней в 2026 году» перенесены следующие выходные дни:    

3 января (суббота): переносится на 9 января (пятница). 

4 января (воскресенье): переносится на 31 декабря (четверг). 

 

7. Перечень проводимых праздников для детей 

Праздники для воспитанников в течение учебного года планируются в 

соответствии с 

годовым планом работы МБДОУ №22 на учебный год и Уставом. В соответствии с 

рабочими программами педагогов, в МБДОУ запланированы и другие тематические 

досуги и развлечения, приуроченные к календарно-тематическому планированию 

воспитательных мероприятий инструктора по физической культуре, музыкального 

руководителя, к проектной деятельности творческих групп.  

№ Наименование Сроки 

1 «День воспитателя и всех дошкольных работников»  27.09.2025 

2 День казачьей воинской славы (досуги по возрастным 

группам) 

14.10. 2025 

3 День отца в России (досуги по возрастным группам) Третье воскресенье 

октября 

 «Праздник Осени» (утренники по возрастным группам)  20-24.10.2025 

4 День символов Ростовской области: герба, флага и гимна 

(досуги по возрастным группам) 

27(28).10.2025 

5 Фестиваль народов России, посвящённый  Дню народного 

единства (4 ноября) и Дню  межнационального мира и 

согласия (2 ноября, региональная дата) 

31.10 2025 

6 День Матери (досуги по возрастным группам) 29(30).11.2025 

7 День Героев Отечества (досуги по возрастным группам) 09.12.2025 

8 Новогодние утренники (утренники по возрастным группам) 26 - 30.12.2024 

9 День снятия Блокады (досуги в старших и подготовительных 

группах)  

27.01.2026 

10 День Защитника Отечества (досуги по возрастным группам)  19 - 20.02.2026 

11 Праздник «Международный женский день»  04 - 06.03.2025 

12 Всемирный День космонавтики 12.04.2026 

13 «Победный май!» утренник для подготовительной группы 

День Победы (досуги по возрастным группам) 

 

06 - 07.05.2026 

14 Выпускной бал (в подготовительной группе)  27-29.05.2026 

Летний оздоровительный период:  

- образовательно-воспитательная деятельность с детьми осуществляется в формах 

согласно действующим санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.3648-

20;  



- по плану работы летней оздоровительной кампании в течение лета проводятся 

конкурсы и выставки детских творческих работ, экскурсии в природу, целевые прогулки, 

мероприятия тематических недель, дней; развлечения и досуги    

1 Международный день защиты детей 01 июня 

2 Пушкинский день России. День русского языка (досуги по 

возрастным группам) 

06 июня 

3 Спортивное развлечение «Мы – защитники нашей России», 

посвящённое Дню России 12 июня  

12 июня 

4 День семьи, любви и верности (досуги по возрастным 

группам) 

08 июля 

6 Спортивное развлечение «День Нептуна» 24 июля 

7 День Светофора (досуги по возрастным группам) 05 августа 

8 День рождения Платова Матвея Ивановича, атамана войска 

Донского (досуги по возрастным группам) 

08 августа 

9 Спортивное развлечение «Папа, мама, я – спортивная семья», 

посвящённое Дню физкультурника   

15 августа 

10 День Государственного флага Российской Федерации 

(досуги по возрастным группам) 

22 августа 

11 До свиданья, лето красное! (развлечение) 29 августа 

12 День освобождения Ростовской области от немецко-

фашистских захватчиков (досуги по возрастным группам) 

30 августа 

8. Периодичность проведения групповых родительских собраний:   

1 собрание – сентябрь-октябрь;   

2 собрание – январь-февраль;   

3 собрание – апрель-май. 

 

9. Приемные часы администрации  

Заведующий:   

Понедельник – с 9.00 до12.00;   

Четверг – с 16.00 до 18.00 
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